
 Fußballverband Oberlausitz   
 

Schiedsrichterausschuss – Lehrstab Regeltest                
 

Hinweis: Bei jeder Frage ist maximal 1 Punkt zu erreichen. 

Abgabetermin: 14.11.2021 – 23:59Uhr!!!               

Die Schiedsrichter & Beobachter senden Ihre Antworten bitte an folgende Adresse:  

www.online-lernen.dfbnet.org 

Email: HRT-FVO@gmx.de             

1. Um einen Stürmer circa zehn Meter vor dem Tor am Torschuss zu hindern, grätscht der Verteidiger 

mit langem Bein in Richtung Ball. Dabei hat er seine Hände weit von sich gestreckt. Beim Schuss 

durch den Stürmer wird der Verteidiger am ausgestreckten Arm getroffen. Wie entscheidet der 

Schiedsrichter? 

Strafstoß, Gelbe Karte  

Weiterspielen  

Strafstoß, Rote Karte  

 

2. Als ein Angreifer den Ball im Strafraum auf das Tor köpfen will, springt ihm der Ball unabsichtlich 

an den herunterhängenden Arm. Von dort prallt der Ball weiter zu einem Mitspieler, der ihn aus zehn 

Metern Entfernung ins Tor schießt. Wie muss der Unparteiische entscheiden? 

Kein Tor, indirekter Freistoß  

Tor, Anstoß  

Kein Tor, direkter Freistoß  

  

3. Bei der Ausführung eines Strafstoßes springt der Torhüter mit beiden Beinen mehrfach in die Höhe 

und bewegt sich zudem seitlich auf der Torlinie. In der Folge gelingt es dem Torwart, den Strafstoß 

abzuwehren, und der Ball bleibt im Spiel. Welche Entscheidung trifft der Schiedsrichter? 

Weiterspielen  

Wiederholung  

 indirekter Freistoß  
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4. Der Schiedsrichter entscheidet auf direkten Freistoß etwa 20 Meter vor dem Tor. Der ausführende 

Spieler bittet den Schiedsrichter, den Abstand der Mauer herzustellen. Als dieser damit beschäftigt 

ist, führt der Spieler den Freistoß schnell aus, schießt den Ball aber weit über das Tor. Entscheidung? 

Wiederholung FS  

Abstoß  

Wiederholung FS. Gelbe Karte für den ausführenden Spieler  

5. Indirekter Freistoß für die angreifende Mannschaft etwa sieben Meter vor dem Tor. Wo dürfen die 

abwehrenden Spieler bei der Mauerbildung stehen? 

alle Spieler dürfen auf der Torlinie stehen  

auf der 5m-Raum Linie  

außerhalb des Strafraumes  

 

6. Um eine schnelle Einwurf-Ausführung an der Mittellinie zu verhindern, spielt der in seiner 

Coachingzone stehende Gäste-Trainer den Ball, den der Gegner gerade aufheben wollte, circa fünf 

Meter zur Seite. Wie entscheidet der Referee? 

Weiterspielen  

Gelbe Karte Trainer, Einwurf  

Rote Karte Trainer, Einwurf  

7. Der Schiedsrichter entscheidet nach einer rücksichtslosen Fußattacke, wodurch ein 

aussichtsreicher Angriff unterbunden worden wäre, auf Vorteil, da die Mannschaft in Ballbesitz bleibt 

und den Angriff fortsetzen kann. Wie entscheidet er bei der nächsten Spielunterbrechung in Bezug 

auf die Disziplinarmaßnahme? 

keine  

Gelbe Karte, da Foulspiel rücksichtslos  

Ermahnung  

8. Strafstoß für die Heim-Mannschaft: Der Schütze läuft an und spielt den Ball etwa drei Meter 

seitlich nach vorne, um den Strafstoß indirekt auszuführen. Der deutlich zu früh in den Strafraum 

gelaufene Mitspieler verwandelt zum Torerfolg. Entscheidung? 

Indirekter Freistoß  

Tor, Anstoß  

Indirekter Freistoß, gelbe Karte   

  

 



9. Als ein Verteidiger den Ball per Fallrückzieher aus dem Strafraum schlagen möchte, schießt er sich 

diesen unglücklich selbst an den abgespreizten Arm. Entscheidung? 

direkter Freistoß  

Weiterspielen  

direkter Freistoß, gelbe Karte  

10. Direkter Freistoß ca. 20 Meter vor dem gegnerischen Tor. Die Mauer steht 9,15 Meter entfernt 

und besteht aus fünf Spielern. Unmittelbar vor der Freistoß-Ausführung läuft ein weiterer Angreifer 

seitlich direkt an die Mauer heran. Der Freistoß wird über die Mauer hinweg direkt zum Torerfolg 

verwandelt. Wie entscheidet der Referee? 

indirekter Freistoß, Gelbe Karte  

Tor, Anstoß  

Indirekter Freistoß, keine Karte  

 


