
 Fußballverband Oberlausitz   
 

Schiedsrichterausschuss – Lehrstab Regeltest                
 

Name:            

1. Ein Betreuer des Heimvereins betritt an der Seitenlinie kurz das Spielfeld, um einen 
Gegenstand vom Feld zu holen. Er behindert das Spiel nicht, wird aber von einem offenbar 
gereizten Spieler seiner eigenen Mannschaft heftig umgestoßen. Noch vor dem Pfiff des 
Schiedsrichters wird der Ball vom Torhüter ins Seitenaus geschossen. Wie entscheidet der 
Unparteiische? 
- Direkter Freistoß, Feldverweis 
- Direkter Freistoß, Gelbe Karte 
- indirekter Freistoß, Feldverweis 
- indirekter Freistoß, Gelbe Karte 

 
2. Strafstoß für die Gastmannschaft: Der Schütze stoppt unmittelbar vor dem Schuss seine 

Ausholbewegung ab („unzulässiges Antäuschen“), der Torhüter bewegt sich vorzeitig nach 
vorne (kein Fuß mehr auf oder über der Torlinie) und kann den geschossenen Ball abwehren. 
- Indirekter Freistoß, keine Verwarnung 
- Indirekter Freistoß, Verwarnung Schütze 
- direkter Freistoß, Verwarnung Schütze 
- direkter Freistoß, keine Verwarnung 

 

3. In einem Spiel der Kreisliga erhält ein bereits verwarnter Spieler nach einem weiteren 
verwarnungswürdigen Foulspiel einen Feldverweis auf Zeit. Dadurch reduziert sich die Zahl 
der Spieler auf weniger als sieben. Darf das Spiel fortgesetzt werden? 
- Ja 
- nein 

 
4. Ein Spieler wird vom Schiedsrichter angewiesen, das Spielfeld zu verlassen und seine Schuhe 

zu wechseln. Als der Ball im Spiel ist, streitet sich der Spieler mit einem Fotografen außerhalb 
des Spielfelds und versetzt diesem im weiteren Verlauf einen heftigen Stoß. Der 
Schiedsrichter unterbricht aus diesem Grund das Spiel. Was ist zu tun? 
- Indirekter Freistoß, Feldverweis 
- Schiedsrichter-Ball, Feldverweis 
- Schiedsrichter-Ball, gelbe Karte 
- indirekter Freistoß, Gelbe Karte 

 
5. Ein Spieler schlägt aus Verärgerung über die Seitenlinie hinweg einen Mitspieler, der 

außerhalb des Feldes behandelt wird. Der Spieler selbst steht dabei im Spielfeld und der Ball 
wird im Mittelfeld von der Mannschaft dieser beiden Spieler geführt. Entscheidungen? 
- Indirekter Freistoß, gelbe Karte 
- direkter Freistoß, gelbe Karte 
- direkter Freistoß, Feldverweis 
- Indirekter Freistoß, Feldverweis 
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6. Direkter Freistoß für die Verteidiger knapp innerhalb des Strafraums: Der Ball wird von einem 

Verteidiger in Richtung Torhüter geschossen. Damit der Ball nicht ins Tor rollen kann, schlägt 

ihn der Torwart auf der Torlinie mit der Hand weg. Welche Entscheidung trifft der 

Schiedsrichter und welche Persönliche Strafe spricht er aus? 

- Indirekter Freistoß, keine Persönliche Strafe 

- Indirekter Freistoß, gelbe Karte 

- direkter Freistoß, keine Persönliche Strafe 

- direkter Freistoß, gelbe Karte 

 
7. Ein Angreifer steht etwa 8 Meter hinter einem Verteidiger deutlich im Abseits, greift aber 

zunächst nicht ein. Der verteidigende Spieler nimmt den Ball an und wartet auf den 
Abseitspfiff. Nun läuft der Angreifer zum Spielgeschehen hin, schnappt sich den Ball und 
schießt ihn ins Tor. Entscheidung? 
- indirekter Freistoß, gelbe Karte 
- Abseits, indirekter Freistoß 
- Tor, Anstoß 

 
8. Ein Spieler hält etwa 8 Meter vor dem Tor in zentraler Position mit seinem vom Körper 

unnatürlich abgespreizten Arm den Ball auf. Der Ball wäre jedoch über das Tor geflogen. Wie 
entscheidet der Schiedsrichter in punkto Spielstrafe und Persönlicher Strafe? 
- Eckball, keine persönliche Strafe 
- Strafstoß, keine persönliche Strafe 
- Strafstoß, gelbe Karte 
- Strafstoß, rote Karte 

 
9. Um einen Schuss aufs Tor zu verhindern, hechtet ein Spieler in Torwartmanier nach dem Ball 

und lenkt ihn mit ausgestreckten Armen und mit seinen Fingerspitzen ins Toraus. Wie 
entscheidet der Schiedsrichter, wenn er Zweifel hat, ob der Ball aufs Tor gegangen wäre? 
- Strafstoß, gelbe Karte 
- Strafstoß, keine persönliche Strafe 
- Strafstoß, rote Karte 

 
10. Ein Stürmer nimmt den Ball aus der Luft und schießt ihn aus ca. 16 Metern eindeutig aufs 

Tor. Auf Höhe des Elfmeterpunkts steht ein Verteidiger, der den Ball mit unnatürlich 
abgespreizten Armen blockt und zur Ecke abwehrt. Hinter dem Verteidiger stehen aber noch 
mehrere weitere Verteidiger, die hätten eingreifen können. Da es sich um ein strafbares 
Handspiel handelt, verhängt der Schiedsrichter einen Strafstoß. Wie entscheidet er bezüglich 
Persönlicher Strafe? 
- gelbe Karte 
- rote Karte 
- keine persönliche Strafe 


