
Online – Weiterbildung

„Regeländerungen 2025/2026

Zeitraum: 10.07. – 17.08.2025
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Video

Die Erklärungen vom DFB-Lehrwart Lutz Wagner findet Ihr unter 

folgendem link:

https://www.youtube.com/watch?v=pTXRk6hYULI
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https://www.youtube.com/watch?v=pTXRk6hYULI


Inhalt

Der Regeländerungen werden in 5 separaten PDF-Dokumenten vermittelt

• Teil 1 Informationen zu den aktuellen Regeländerungen

• Teil 2 Präzisierung bzgl. Doppelberührung ab 1.7.25

• Teil 3 Details zu den Regeländerungen

• Teil 5 Leitlinien zur Kapitänsregelung

• Teil 6 Änderung Regel 12 – zu langes Ballhalten des Torhüters
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Kurzfassung

Regel 3:

- Anwendung der Leitlinien zur Kapitänsregelung

Regel 5:

- Handzeichen für Countdown der letzten 5 Sekunden beim Torwart

Regel 8:

- Fortsetzung SR-Ball

Regel 9:

- Spielfortsetzung bei Ballberührung bevor er im Aus ist

Regel 11:

- Abseitsbewertung beim Torwartabwurf

Regel 12:

- „8 Sekunden Regel“ für Torwart → ggf. Eckball
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Fragen

1. Schütze schießt sich beim 11m versehentlich ans Standbein 

(Doppelberührung) und der Ball geht ins Tor – Spielfortsetzung?

2. Ab wann beginnt der Acht-Sekunden-Countdown?

3. Wie signalisiert der SR die letzten 5 Sekunden des 8 Sekunden 

Countdowns?

4. Muss der SR den Acht-Sekunden-Countdown auch in der 

gegnerischen Hälfte anzeigen? 
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Abgabefrist

Alle Schiedsrichter*innen, Beobachter und Anwärter können 

die Fragen beantworten und schicken diese persönlich via 

eigene E-Mail an hrt-fvo@gmx.de! 

Die Antworten können bis zum 17.08.2025 eingereicht 

werden. Später abgegebene Antworten werden nicht mehr 

bewertet und somit nicht als Lehrveranstaltung 

angerechnet. 
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Vielen Dank für Eure Aufmerksamkeit
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